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 「目標を達成するために――『ドラゴン桜』に学ぶ」 

                                        校長 堀越 敦 

 「ドラゴン桜」という漫画をご存知でしょうか。今年の４月から６月にかけて第２シリーズがドラマ放映さ

れたので、視聴した人も多いと思います。ちなみに第１シリーズは２００５年に放映されました。原作は漫画

です。ストーリーを簡単に言うと、主人公である元暴走族の弁護士、桜木健二が、荒れている高校を立て直す

というものです。そのために掲げた目標が、「東京大学への合格・１００名」です。 

 桜木は、生徒に対し、次のように話しました。 

 「人間は、はっきりとゴールが見えれば準備をし、達成へと着実に進む。逆に、目標

をもたなければ、漂流し、やがて無気力になっていくんだ。」 

 明確な目標をもつことの大切さを説いています。たしかに、長距離走でもゴールが見

えれば「あそこまで！」と頑張れますよね。逆にゴールが見えないと手を抜きたくなり

がちですし、そのうちに歩いてあきらめてしまうかもしれません。 

 また、１２巻では、理科の特別講師の阿院修太郎先生が次のように話しています。 

 「目標を立てるときは二重に準備するといいのでヒ。」※この先生は語尾に「ヒ」を付けるのが癖です。 

「『普通は誰もが◯◯を◯◯だけやるぞ』と目標を立てます。『物理の問題を毎日１５問解くぞ』というように

ね。でもたいていは三日坊主で終わる。なぜなら目標がただの願望になっていて昨日できなかったから今日は

倍やるぞなどと無理を重ねてしまうから。そしてひとつ失敗するとすべてがダメだと思ってあきらめて投げ出

してしまう。これを防ぐために目標を２つにするのでヒ。最低限なしとげたい目標と、もしできたら理想的な

目標の２つを用意するのでヒ。」 

これを聞いた登場人物（井野先生）は「二重目標…これは使えるわ。例えば、英単語を覚えるのに最低でも

１０個、理想は５０個、この間ならOKとかね。」とつぶやくのです。 

 言い換えれば、低い目標と高い目標を同時にもつとよいということです。なるほど、と思う人も多いのでは

ないでしょうか。二重目標と言えば、こんな考え方もできます。「長期的な目標」と「短期的な目標」の２つ

です。例えば、長期的な目標とは、「英語の偏差値を５上げる」といった、すぐには達成できないが最終的に

達成したい目標です。ただ、これだけではなかなか行動につながりません。そこで、そのためにまず何を達成

すればよいかを考え、「毎日英単語を１０個覚える」とか「今週中に（今日中に）問題集の◯ページまでを終

わらせる」などといった短期的な目標、具体的な目標を立てるのです。ちなみに、東大生はどんな目標にも数

値を入れるそうです。その方が頑張れるからです。 

 これらの話は、受験に特化しているように聞こえるかもしれませんが、実は大人が仕事をする際にも同じよ

うなことをやっています。仕事をする上では、必ず目標があり、それを達成するために一人一人が役割を担

い、方策を考え、スケジュールを立てていくのです。つまり、日頃のテスト勉強や受験勉強で目標に向かって

頑張り続けることは、必ず大人になってから役に立つということです。社会に出る前の訓練だとも言えます。

目標に向かって勉強することは、絶対にムダにはならない、社会に出て働くための力を付けている、そう考え

ると、やる気も増してくるのではないでしょうか。今後の行中生の頑張りに期待しています。 

 

 

 

 

 

1 水 ２年救命救急コース 部活動あり 16 木 短縮授業５時間 部活動優先の日  

2 木 短縮授業 部活動優先の日  17 金 短縮授業５時間 

3 金 短縮授業 18 土  

4 土  19 日  

5 日  20 月 短縮授業５時間 金曜授業 

6 月  21 火 短縮授業５時間 給食終了 

7 火  22 水 ３時間授業 安全の日 部活休みの日 

8 水 部活休みの日 23 木 短縮授業３時間 ワックスがけ 部活優先の日 

9 木 １年期末 PTA 部活動優先の日 24 金 終業式 ３年通知書配付 

10 金 ２年期末 PTA 25 土 冬季休業日(1/6まで) ３年フォローアップ教室 

11 土  26 日  

12 日  27 月 ３年通知書修正受付 私立高校調査書受け渡し 

13 月 第２回学校運営協議会 28 火  

14 火 短縮授業 29 水  

15 水 短縮授業 部活休みの日 専門委員会  30 木  

 31 金  
 

 
行 田 中 学 校 だ よ り 

学べ 鍛えろ 夢を持て 
第８号 令和３年１２月２日発行 

《 学校教育目標 》 

よく考え自ら学ぶ生徒 

誠実で情操豊かな生徒 

心も体もたくましい生徒 

１２月の行事予定 

【北埼玉地区科学教育振興展覧会】 優秀賞 １年 大澤 菜緒 

【身体障害者のための第 63回埼玉県児童生徒美術展覧会】 特選 １年 平本 光海 

【第 56回郷土を描く児童生徒美術展】 特選 １年 村上 元基 

 

各種表彰 

 １１月１８日（木）に１年生が県立行田特別支援
学校にて交流会を行いました。１週間前には、行田
特別支援学校の先生による事前出前授業を通して、
障害などについて学び、交流会に向けた心構えをつ
くりました。 
 交流会当日、今年度は感染症対策として三密を避
けるため、校庭で実施しました。開会式の後、１２
のグループに分かれてレクリエーションを行い、台
風の目やジャンケンゲーム、◯✕クイズで盛り上が
りました。当初は生徒たちも戸惑い気味でしたが、
レクを通してお互いの距離も縮まり、笑顔も増えま
した。相手を思いやり、積極的に声を掛けたり、互
いに拍手で称え合ったりする生徒が多数いました。
ハートフルな行中生の姿に嬉しくなりました。最後
は互いに手を振って別れを惜しんでいました。 
 今回の交流を通して学んだことを活かし、障害が
ある人もそうでない人も共に理解し合い助け合いな
がら、一人一人が笑顔で幸せに暮らせるような社会
をつくってほしい、そう願っています。 
 

 生徒会の呼びかけにより清掃ボランティアに７４
名の生徒が参加しました。３年生が学校外周、２年
生が行中街道、１年生が忍川沿いを担当しました。
地域をきれいにしたいという生徒会の思いに多くの
生徒が応え、みんないい顔をして参加していまし
た。思いやりの心をもつ行中生を誇りに思います。 
 
 
 
 
 

１年生 行田特別支援学校との交流会 

【１月上旬の予定】 
○1/ 7(金) ３学期始業式、身体測定 
○1/12(水)  給食開始 専門委員会 

 
 １年間明るさとリーダーシップにより生徒会を引
っ張ってきた加相生徒会長と前期本部役員から、船
橋新生徒会長と後期本部役員に引継ぎが行われまし
た。コロナ禍の中で思うようにいかないことも多々
あったと思いますが、船橋市立行田中との調印式な
ど、自分たちのやれることに精一杯力を尽くしてく
れました。お疲れさまでした。新生徒会には、さら
に楽しく活気のある学校、よりよい行中を創るた
め、アイディアを出し合い失敗を恐れずにチャレン
ジしてほしいと思います。期待しています！ 
 
 
 
 
 
 

生徒会清掃ボランティア  11/4 

生徒会役員引継式 11/16 


