
 ３年生を対象に行田中 
央総合病院の助産師の方 
による「生命の授業」を 
実施しました。妊娠、出 
産や思春期の心と体など、 
保健の授業で身に付けた 
知識をさらに深く学ぶこ 
とができました。 
 
 
 

 東小の６年生とオンラ 
インで交流しました。６ 
年生による中学校調べの 
発表、生徒会本部役員か 
らの説明、質疑応答と続 
きました。交流を通して 
行中への期待感が高まっ 
たのではないでしょうか。【当日は大雪によりオンラインに変更】 

３年生の人権学習で性 
の多様性についての授業 
を実施し、セクシュアル 
マイノリティ（LGBTQ） 
について理解を深めまし 
た。ちがいを認め多様性 
を受け入れられる心を育 
ててほしいと思います。 

行中の誇り ３つの心  「素直な心」 「思いやりの心」 「強い心」 

 

 

 

 

 「 スマホの使い方について考えよう 」 

校長 堀越 敦 

 あなたはスマホやタブレットを適切に利用できていますか？ 

スマホやタブレットは、いつでもどこでも情報がすぐに手に入

り、仲間とつながっていられる便利なツールです。ただ、その使

い方に課題もあり、さまざまなトラブルも生じています。 

 ２月に１・２年生を対象に「ネット利用に関するアンケート」

を実施しました。その結果(左表)から次のことが分かりました。 

・９０％以上の生徒が自分専用のスマホやタブレットを持っている 

・平日の利用時間は４時間以上が最も多い（１年生は４時間以上が約半数） 

・利用ルールを設けている家庭は約半数 

・定期的にSNS に投稿している生徒は学年が上がるにつれて増加 

・ネットトラブルを経験している生徒もいる 

 まず、利用時間について。平日４時間以上というのは長すぎま

す。家庭学習の時間や睡眠時間が削られている可能性があり、学

習面、生活面、健康面でも心配です。楽しいものは歯止めが効か

なくなりがちです。約半数の家庭で利用のルールがないというこ

とですが、家庭でのルールづくりが必要ではないでしょうか。 

 次にSNSへの投稿について。個人情報を書いたり場所が分かる

写真を載せたりすると、犯罪に巻き込まれる危険があるので、投

稿する場合には十分な注意が必要です。 

 続いてネットトラブルについて。本校でも少数ながらトラブル

を経験している生徒がいます。「匿名で悪口を書き込まれた」など

のトラブルは、ネットいじめに該当します。相手の心を傷つけ、

精神的に追い込んでしまいます。SNSは匿名性が高いだけに、書

き込みがエスカレートしやすくなるという恐ろしさもあります。

こうした誹謗中傷やいじめは犯罪です。刑法の「名誉毀損罪」や

「侮辱罪」に問われたり、損害賠償を請求されたりすることもあ

ります。令和４年 10月には「プロバイダ責任制限法」という法律

が改正され、誹謗中傷の投稿者を特定しやすくなりました。誹謗

中傷（悪口）は、絶対に書き込まないでください。また、悪口を

書き込まれたら、やり返すのではなく大人に相談してください。 

 「6ネットの利用で心掛けていること」には「文字だけでは伝わ

りにくいので、相手を傷つけないように選ぶ言葉に気を付けてい

る」「コメントや投稿するときには、本当にネット上にあげてもい

いのか確認する。読み返す」という回答がありました。まさにそ

のとおりです。一人一人がこういう心掛けをしていれば、ネット

トラブルで嫌な思いをする人はいなくなるはずです。なお、１・

２年生の各学級では、スマホの安全な使い方の授業を実施しまし

た。「思いやりの心」をもつ生徒の多いハートフルな行田中学校か

らネットトラブルで苦しむ生徒が生まれないことを願っていま

す。みんなの笑顔、安心は一人一人の心掛けにかかっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 水 ３年生命の授業 部活休みの日 16 木 公立入試得点開示 １年期末 PTA 3年臨時休業(～26日) 

2 木 部活動優先の日 17 金 短縮授業 読み聞かせ２年 ２年期末 PTA 

3 金 公立高校入学許可候補者発表 18 土  

4 土  19 日  

5 日  20 月 短縮授業 １年クラスマッチ 船橋市立行田中とのオンライン交流 

6 月 公立高校追検査 １・２年実力テスト 21 火 春分の日 

7 火  22 水 短縮授業 ２年クラスマッチ 給食終了 

8 水 ３年生を送る会 公立高校追検査発表 補習 部活休みの日 23 木 短縮授業 大掃除  ※小学校卒業式 

9 木 短縮授業 部活優先の日 24 金 修了式 部活休みの日 

10 金 学校運営協議会 ３年給食終了 開校記念日 25 土  

11 土   26 日  

12 日  27 月 学年末休業日(～31日) 

13 月 卒業式予行  28 火  

14 火 短縮授業 卒業式準備 29 水  

15 水 第７３回卒業証書授与式 1・2年臨時休業 30 木  

 31 金  
 

 
行 田 中 学 校 だ よ り 

学べ 鍛えろ 夢を持て 
第１１号 令和５年３月９日発行 

《 学校教育目標 》 

よく考え自ら学ぶ生徒 

誠実で情操豊かな生徒 

心も体もたくましい生徒 

【４月上旬の予定】 
○4/ 7(金) 準備登校 
○4/10(月)  入学式・始業式 
○4/12(水)  給食開始 

 ３年生を送る会を３年ぶりに３学年合同で実施し
ました。最初の生徒会によるクイズから大いに盛り
上がりを見せ、部活動メッセージでは、どの部も工
夫を凝らした動画や実演、ダンスを披露しました。
お世話になった先生からの動画や思い出のスライド
ショーなどもあり、会を通して会場は歓声と拍手に
包まれました。３年生が終始楽しんでいる姿がうか
がえ、１・２年生の感謝の気持ちがよく伝わった、
温かくハートフルな３年生を送る会となりました。 
 

３年生 人権学習(性の多様性) 3/7,8 

３年生を送る会 3/８ 

３月の行事予定 

１ あなたはスマホやタブレットを持っていますか。

１年生 ２年生

自分専用を持っている 91.5% 91.3%

家族共有だが持っている 4.2% 1.3%

持っていない 4.2% 7.5%

２ 平日、スマホやタブレットの利用時間

１年生 ２年生

１時間程度 15.5% 12.5%

２時間程度 18.3% 23.8%

３時間程度 17.0% 25.0%

４時間程度 17.0% 13.8%

それ以上 32.4% 25.0%

３ 家ではスマホやタブレットのルールはありますか。

１年生 ２年生

ある 40.8% 52.5%

ない 59.2% 47.5%

４ あなたは定期的にSNSに投稿をしていますか。

１年生 ２年生

ある 18.3% 36.3%

ない 81.7% 63.8%

５ ネットトラブルを経験したことがありますか。

１年生 ２年生

ある 7.0% 5.0%

ない 93.0% 95.0%

６ ネットの利用で心掛けていること

１年生 ２年生

ある 47.9% 75.0%

ない 52.1% 25.0%

　　　　　　　令和5年2月実施　1・2年生対象

行田中学校　ネット利用に関するアンケート

・時間制限（30分以内、10時以降禁止等）

・自分の部屋に持ち込まない、リビングで使用

・SNS禁止または制限　・個人情報を書かない

・無断でダウンロード禁止　・課金禁止

・知らない人とつながらない

・コメントや投稿するときには、本当にネット上に

あげてもいいのか確認する。読み返す。

・問題を起こしたら没収　・フィルタリング

・日常の生活を投稿　　・自分の趣味関係

・友達と遊んだときの写真　・推しの写真

・ダンス動画　・ストーリー、つぶやき

・ストーリーや匿名質問箱で悪口を書き込まれた

・匿名の悪口　・知らない人から不適切な発言

・勝手に写真を載せられた　・乗っ取られた

・知らない人とは関わらない、無視する

・変なサイトを開かない　・個人情報を載せない
・文字だけでは伝わりにくいので、相手を傷つけな

いように選ぶ言葉に気を付けている
・暴言、悪口を書かない

東小６年生とのオンライン交流 2/10 

３年生 生命の授業 3/１ 

 生徒会主催による「地域清掃ボランティア」を実
施し、６６名の生徒が参加しました。忍川付近、行
中街道を中心に生徒たちが積極的にゴミを拾ってく
れました。地域のために汗を流すという行中生のボ
ランティア精神に感心させられました。 
 
 
 
 
 

地域清掃ボランティア 3/１ 


