
 
 

 

 

 

決まりはなんのためにある？ 
 

１月２９日の全校朝会で、「二つの決まり」というアミューズメントパークで実際に起こった３

つの出来事をもとにオンラインで全校朝会を行いました。（当日は、機材トラブル等で時間が大幅

に短くなってしまい、生徒が考える時間を十分に確保できませんでした。すみませんでした。） 
 

ディズニーランドのカフェでの話です。若い夫婦が自分たちの食べ物に追加してお子様ランチ

を注文しました。しかし、お子様ランチは 9 歳未満のお客様にしか提供できない決まりになって

います。あなたがキャスト（店員）だったらお子様ランチを提供しますか。 

 
夫婦にはある事情があり、お子様ランチを注文しました。その事情を聞いた店員は、お子様ラ

ンチを夫婦に提供しました。グラフでは「提供しない」を選択した生徒が多いですが、事情を聞

いた後は、考えが変わった生徒も多くいたようです。 

続いて、ビッグサンダーマウンテンでの話です。足の不自由なお客様が、ビッグサンダーマウ

ンテンに乗りたいとやってきました。しかし、決まりでは安全のため、足の不自由なお客様を乗

せることは禁止されています。あなたがキャストだったら、お客様をビッグサンダーマウンテン

に乗せますか。 

 
お子様ランチの話を聞いた後だったからか、「乗せる」を選択した生徒が多い結果となりまし

た。実際のキャストの方もこのお客様を乗せたそうです。 
 

しかし、次のような話があります。 
 

２００５年に東京のアミューズメントパークでは、スカイダイビングのシュミレーション機か

ら転落し、死亡する事故が起こりました。亡くなられた方はシートベルトの長さが足りず、シー

トベルトを着用せずに乗っていて転落したそうです。係員は、シートベルトができないが大丈夫

かと確認したうえで乗せたのですが、結果として最悪の事態になってしまいました。 
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朝会では、時間がなくなってしまったため、感想等は家に帰ってから任意でオクリンクプラス 

に提出してもらいました。短時間でしたが、一人一人がよく考えてくれたことが伝わってくる感

想でした。いくつか紹介したいと思います。 
 

決まりとは何のためにあると思いますか？ 

・人の命や安全を守るためにある。 

・決まりとは安心・安全に生活したり、みんなが公平に生活するためにあることが分かった 

・決まりは何のためにあるのかを聞かれてすぐに答えは出なかったけど、みんなが安全に楽しく

過ごすために決まりがあると思いました。今後の生活にもしっかりと生かしていきたいです。 

・決まりは人々の生活を豊かにするためにあると思います。 

・決まりは社会のバランスが壊れないようにするためにあると思う。 

・みんなが平等で、楽しいなどといった心があたたかくなれるためにあると思う。 

・決まりとは、みんなが安心して公平に過ごすためにあり、一人ひとりの自由を守りつつ、集団

としての秩序を保ち、トラブルを防ぐための約束だと思います。また、決まりがあるからこ

そ、社会は成り立ち、人は信頼しあって生きていけると感じました。 

・決まりはみんなが気持ちよく過ごしたり、みんなの安全を守るためにあると思いました。 

・決まりは、その場の秩序やみんなの生活を守るためにあると思います。 

・決まりとは多種多様な考えを持つ人間が、安心安全に生活を送るためにあると思った。 

 

朝会を終えてどのようなことを思いましたか？ 

・今日の朝会では、その人の特別な事情にルールを破ってでも寄り添うのかを考えるのがとても

悩まされた。自分的には一回でも破ってしまうことでルールのとらえ方が軽くなってしまうか

ら寄り添いたい気持ちはあるけれど、ルールに沿った対応をするべきだと感じた。 

・朝会の話のように事情があるからといって誰か一人でも決まりを守らなければ生活が成り立た

ないので一人一人が守るべきだと思いました。 

・私は、どんな理由があろうと決まりは守らないといけないと思いました。 

・もちろん決まりを守るのは大切だけど状況に応じて対応するのがよいと思った。 

・今日の話を聞いてキャストさんの対応と行動は素晴らしいなと感じました。自分もそれぞれの

ルールや決まりにしっかり対応できるようにしたいなと思います。 

・決まりはみんなに平等に接する、対応するためにあるものだと思った。また、みんなで守るこ

とで成立するのだと考えた。 

・ディズニーのキャストさんの対応はとても素晴らしく、ルールは破ってはいけないものだけ

ど、誰かのために破ることや、その人のために行動することができるのがすごいと思いまし

た。 

・自分ならどうするのか、ルールは何のためにあるのか考える機会になり、みんなの意見も見ら

れるところがよかったです。 

・決まりがあるうえで、お客さんの事情を考え、工夫して対応するのがすごいと思いました。私

もそのような柔軟な考えを持ち、対応できるよう頑張りたいです。また、決まりを守っていき

たいです。 

・決まりは人の安全や経済をまわす為など色々理由があるがその決まりが本当に正しいのかどう

か決めるのは難しいと思った 

・決まりを守るためなら他人の思いを考えなくてもいいというわけではないと思ったので、決ま

りを考えながらも人の思いを無下にしないような判断ができるような人間になりたいです。 

・決まりがあるのはみんなが安心して楽しく生活を送るために必要だと思う。でも、時には決ま

りを守らないほうが良いこともあるかもしれないので、その時は自分自身でも判断できるよう

にしたい。 

・朝会を聞いてルールには必ず例外があるんだなと思いました。またビッグサンダーマウンテン

の話は乗りたいといった側も乗らせたスタッフもとる責任の大きさに気づいているのか気にな

りました。私はルールを破らせてでもたのむ事情があったとしても責任は負いたくないので破

りたくないと思いました。                     

 ＜裏面もあります＞ 



・決まりは人々の安全を守るためにある。けれど、今回の朝会でみんなのことを考え、最善を尽

くすことも大切なことがわかった。 

・お店や学校などの決まりには、自分自身の身の安全を守るためでもあり、他の利用者の命を安

全にするためにあるので、必ず守らなくてはならないものだと思いました。けれどお子様ラン

チのときのように何か特別な事情があり、他の利用者の影響がなければいいとも少し思いまし

た。 

・決まりは、その人その人が安全に楽しく暮らしていくためにつくられていると思う。また学校

の決められていることも同じでみんながよりよい学校生活を送るためにつくられているんだな

ぁと改めて実感しました。 

・決まりは絶対守るものだと思っていたけど、お子様ランチでは臨機応変に対応することもとて

も大切だと思った。色々な考え方があると思った決まりは絶対守るべきものだと思った。 

・今日の朝会を通して決まりは守らなければだめだけど、人の心などを傷つけてしまうのなら少

しは破っていいと思いました。 

・決まりは守ることが大事だけど時には考えて行動しなくちゃいけないことがあるんだと知って

難しいなと思った。 

・決まりとは守るためにあるので、重大な理由がない限り、破るのはだめだと思う。これからも

決まりを守り、規則正しい学校生活を送っていきたいです。 

・決まりは、誰もが安心安全に笑顔で毎日を過ごせるためにあると思いました。もし決まりがな

いと、だれもが自由きままな過ごし方をしてしまい、収拾つかない社会になってしまうかと思

うのです。そうならないためにも、決まりは必要不可欠なことであると、今日の朝会で改めて

感じました。たかが「決まり」と思わず、大切な「決まり」。これからもしっかりと決まりを守

って生活していこうと思います。 

・物事を円滑に進めるために決まりを設けていて、また、会社の利益を守るために決まりを設け

ることもあるということが分かった。だが、決まりを守る側の人間に何らかの事情がある場

合、決まりを守らせる側の人間が責任を持ち、楽しい思い出を作るために決まりを適用しない

ことがある。だから不当な理由で決まりを適用しないことはしてはいけないと思った。 

・決まりは安全を守る為や危険なことが起きないようにする為にあると思いました。朝会の話で

ディズニーのキャストさんの対応がかっこいいなと思いました。私も大人になったら決まりに

従いながら、お客さんを喜ばせられるような仕事をやってみたいです。 

・決まりはみんなが安心して過ごすためや、トラブルを減らすためにあると思いました。人の気

持ちと決まりのどちらを優先するか自分で考えても難しかったので、これからは簡単に決めつ

けず、よく考えて行動したいなと思いました。 

・決まりは、誰かのため、みんなのためにあるものだと感じました。一緒に仕事をする人々、一

緒の生活をする仲間と平和に過ごすためには、誰一人として「決まり」を破ってはいけない。

そう感じさせてくれる朝会になりました。これからは、決まりをより重視して生活しようと思

いました。 

・私は今回の朝会の話を聞いて、本当に深い事情がある人でも、常識の範囲内で、周りの人に迷

惑をかけないようなら、決まりを破ることをしてもいいのかな？と疑問に思いました。 

 せっかく作られた決まりを守ることは全員が平等とは言えないと思うのでこれからも決まりは

守っていきたいです。 

・朝会の話から、自分のわがままなどで、ルールや決まりを変えてはみんなが平等じゃないの

で、ルールや決まりは、一人一人が守ることが大切ということが改めて実感できました。なの

で、これからもルールなどの決まりを守り、楽しく生活していきたいです。 

 

  学校でも、みんなが安心、安全に生活するために様々な決まりがあります。しかし、柔軟に対

応しければならないとき（けがをしたときに、ジャージで一日中生活する、など）もありま

す。しかし、自分勝手に決まりを変えることはできません。決まりの意味を考え、変えること

が必要な時には、正式な手続きを経ることが大切です。このことは、大人になるとさらに重要

になってきて、勝手にルールを破ると罰せられます。義務教育の段階で、決まりを守ること、

決まりを変えることについて考えていきましょう。 




